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Frage 1: Was genau ist der ID-HEALTH-Katalog?

Eine Sammlung von geprüften
Gesundheitswebseiten, die dabei hilft, schnell
vertrauenswürdige Gesundheitsinformationen zu
finden.

Eine Seite, auf der man Katzenvideos entdecken
kann.

www.id-health.eu

SELBSTEINSCHÄTZUNGS-
TEST

Das ist ein kurzer Test für Sitzung 1
(Trainingsaktivität 5).
Setze ein Häkchen ✅  in das Feld neben der
richtigen Antwort.

Frage 2: Ist der ID-HEALTH-Katalog ein Ersatz für den Rat eines Arztes?

Ja

NEIN



Frage 3: Was könnte man noch tun, nachdem man eine Website im
Katalog entdeckt hat?

Nutze die fünf Regeln, um herauszufinden, ob eine
Website gut ist.

Schreibe den Namen der Webseite in eine Tabelle.



Frage eins
Eine Sammlung von geprüften Gesundheitswebseiten,
die dabei hilft, schnell vertrauenswürdige
Gesundheitsinformationen zu finden. ✅ 

Frage zwei Nein. ✅ 

Frage drei
Nutze die fünf Regeln, um herauszufinden, ob eine
Website gut ist. ✅ 

Lösungsschlüssel
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